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Beratungsgegenstand: 
Bürgerfocus Senioren - Ergebnis der Seniorenbefragung in Lüdinghausen 
 
I. Beschlussvorschlag: 
 
Der Ausschuss für Gesellschaft, Ordnung und Sport nimmt Kenntnis. 
 
 
 
 
II. Sachverhalt: 
 
Im Jahr 2020 wurde eine Seniorenbefragung „Gut leben im Alter in Lüdinghausen“ durch die L-Q-M 
Marktforschung erstellt. 
 
Diese Befragung wurde in Zusammenarbeit mit dem damaligen Seniorenbeirat der Stadt 
Lüdinghausen initiiert. 
 
 
Befragt wurden Seniorinnen und Senioren ab 65 Jahren zu folgenden Punkten: 
 

 Demographische Struktur 

 Lebensgefühl und Wohnen 

 Familiäre Einbindung und Kontakte 

 Umgebung und Infrastruktur (Mobilität, aktuelle Unterstützung, aktuelle und erwartete 
Schwierigkeiten in Wohnung/Haus etc.) 

 Perspektive Alter (Gewünschte Verbesserungen, Wohnen im Alter etc.) 

 Demographie (Ehrenamt, Erwerbsstatus, Einwanderung etc.) 

 Seniorengerechte Gestaltung von Lüdinghausen, weitere Anregungen und Wünsche 
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Aus dieser Befragung ergeben sich Handlungsempfehlungen zu folgenden Themen: 
 

 Pflege, Betreuung und Wohnen 

 ÖPNV, Bürgerbus und Einkaufshilfen 

 Mobilität (Verkehr, Straßen, Geh- und Radwege, Parkplätze und Barrieren, Ruhebänke und 
Toiletten) 

 Infrastruktur und Dienstleistungen (Einzelhandel, Post, Bank, Gastronomie) 

 Medizinische Versorgung 

 Freizeit, Kultur und Begegnung 

 Ehrenamtliches Engagement 

 Verbesserung der Informationen zu Angeboten und Dienstleistungen 

 Ausländische Seniorinnen und Senioren mit Migrationshintergrund 
 
 
Herr Dr. Klaus Kortmann von der L-Q-M Marktforschung stellt das Ergebnis dieser Befragung und die 
daraus resultierenden Handlungsempfehlungen vor. 
 
In enger Absprache mit dem Seniorenbeirat ist geplant, dass die wesentlichen Ergebnisse der 
Befragung durch L-Q-M in einer Textbroschüre mit entsprechenden Grafiken zusammengefasst 
werden. Diese Broschüre werden allen interessierten Organisationen (Politik, Verwaltung, 
Seniorenbeirat, Altenheimen, gemeinnützigen Vereinen etc.) und Personen zur Verfügung gestellt.  
 
Zudem ist eine Präsentation der Broschüre auf der Internetseite der Stadt Lüdinghausen vorgesehen. 
Auch das komplette Ergebnis der Befragung kann über die Internetseite heruntergeladen werden. 
 
Dadurch wird allen Beteiligten die Möglichkeit eröffnet, einzelne Themen aufzugreifen und die 
Ergebnisse bei Entscheidungen mit einzubeziehen. 
 
Auch kann die Verwaltung bei entsprechenden Fragestellungen (z.B. Pflegebedarfsplanung, 
Mobilitätskonzept) die Ergebnisse aufgreifen und bei der Entscheidungsfindung verwerten. 
 
 
Die Kurzgliederung der Ergebnisse der Seniorenbefragung ist als Anlage beigefügt. 
 
 
III. Finanzielle Auswirkungen:  
 
---- 
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