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Jahresbericht des Seniorenbeirates der Stadt
Lidinghausen
fur 2008

Der Seniorenbeirat versteht sich als Interessenvertretung der &lteren Menschen in
Lidinghausen. Parteipolitisch neutral, weltanschaulich ungebunden und unabhangig
vertritt er deren Belange gegeniiber dem Stadtrat, der Stadtverwaltung und der
Offentlichkeit.

Ein besonderes Anliegen ist es, durch die Mithilfe des Seniorenbeirates unsere
schéne Stadt Liidinghausen fiir uns Seniorinnen und Senioren angenehm und
lebenswert zu gestalten. Dabei geht es aber nicht um eine einseitige
klientelbezogene Zielumsetzung. Wenn sich eine Stadt altengerecht / menschen-
gerecht ausrichtet, dann entwickelt sie sich gleichzeitig generationengerecht.

Auch im Alltagsleben unserer Stadt gibt es noch manches zu verbessern. Daflr
arbeitet der Seniorenbeirat mit Verbdnden und Vereinen zusammen.

Mit folgenden Aktivititen hat der Seniorenbeirat der Stadt Lidinghausen seine
Zielsetzungen im vergangen Jahr umzusetzen versucht:

1 Mitgliederversammiungen

1.1  Mitgliederversammiung am 18.02.2008 in der Cafeteria des Antonius-Hauses,
Hinterm Hagen

» Fiihrung (iber die neu errichtete Station fiir Demenzerkrankte
Herr Sasse, Pflegedienstleiter des Antoniushauses, gab einen Uberblick
iiber die bauliche und konzeptionelle Veranderung des Antoniushauses in
den letzten Jahren. Die Philosophie beim Bau des neuen Traktes zielte
daraufhin, dass kleine Hausgemeinschaften, hier 2 x 11 Personen, gebildet
werden die alitagsnah entsprechend ihrer personlichen Lage leben konnen.
Durch groBe Flexibilitit des Personaleinsatzes ist eine individuelle
Betreuung der Heimbewohner gewahrleistet. Durch diese Flexibilitat konnte
bei gleichzeitiger Steigerung der Effizienz des Pflegedienstes eine Erhéhung
des Personalbestandes vermieden werden.

> weitere Entwicklung des Seniorenkinos
Wegen der SchlieBung der ,Filmklappe® wurden die Filmvorfuhrungen im
Rahmen des Seniorenkinos in das Weinhaus ,Ricordo" verlegt. Der Wechsel
hat sich bisher noch nicht auf die Besucherzahlen ausgewirkt. Durch
Steigerung des Bekanntheitsgrades dieser Veranstaltungen soll versucht
werden, den bisherigen Eintrittspreis zu halten.



1.2

> Vorbereitung eines Besuches in der Geriatrischen Rehabilitationsklinik in
Telgte

> Vorbereitung fir die Durchfiihrung eines 1. Hilfe-Kursus

> Absprachen fiir die Vorleseaktion in Kindergarten durch Mitglieder des
Seniorenbeirates

> Sonstiges: BAGSO — Nachrichten — Kassenpriifung — Bauvorhaben Voss auf
dem Wolfsberg — ,Runder Tisch — geregelter Buseinstieg™

» Terminabsprachen u. a.: FuBwanderungen, Seniorenkino, Studienfahrt nach
Luxemburg, Mitwirkung beim Jubildumsstadtfest

Mitgliederversammlung am 18.08.2008 im Bauhaus der Burg Liidinghausen

> Vorbereitung und Absprachen Informationsveranstaltung zum
Verbraucherschutz am 08.09.2008 zum Thema ,Kaffeefahrten: Tarnen —
Tauschen — Abkassieren™

> Absprachen fiir die Aktion ,Vorlesen im Kindergarten®

» Vorbereitung und Absprachen fiir die Beteiligung des Seniorenbeirates am
diesjahrigen Stadtfest

» Terminabsprachen fiir weitere Aktivitdten des Seniorenbeirates

> Sonstiges: u. a. Kassenbericht — neues Heimgesetz — Durchfiihrung des
Seniorenschwimmens im Aquabad — SBR-Wahlen in 2009 - offene Fragen
beim Einsatz der ,Busaufsichten" an den Haltestellen

AG Seniorenkino:

2005: 8 Filmvorfiihrungen mit 707 Besuchern
2006: 11 Filmvorfihrungen mit 781 Besuchern
2007: 11 Filmvorfilhrungen mit 997 Besuchern
2008: 11 Filmvorfiihrungen mit 543 Besuchern

AG Radtouren und FuBwanderungen unter Leitung von Alfons Meinke:

Radtouren: 2005: 3 Fahrten mit 137 Teilnehmern

2006: 6 Fahrten mit 178 Teilnehmern

2007: 6 Fahrten mit 208 Teilnehmern

2008: 6 Fahrten mit 208 Teilnehmern
FuBwanderungen: 2005/2006: 6 Wanderungen mit 98 Teilnehmern
2006/2007: 6 Wanderungen mit 240 Teilnehmern
2007/2008: 6 Wanderungen mit 226 Teilnehmern

AG Wohnen im Alter:
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Arbeitssitzungen und Arbeitsgruppen

Zu folgenden Terminen fanden im Bauhaus Arbeitssitzungen statt:

21.01.2008, 17.03.2008, 21.04.2008, 19.05.2008, 16.,06.2008, 21.07.2008,
15.09.008, 20.10.2008,17.11.2008, 15.12.2008

Nach einer Nachtwichterfihrung trafen sich die Mitglieder des
Seniorenbeirates zum Jahresbeginn am 13.01.2009 zu einem Jahresabschluss
mit einer Riickschau auf das Jahr 2008.

2 weitere Aktivitdten:
Januar: 22.01. und 22.02. Multilpikatorenschulung in Dortmund zum Thema

Verbraucherschutz im Alter
Teilnahme an einer Informationsveranstaltung ,Patientenverfiigung™ in
- Coesfeld

Februar: . 9 Mitglieder des Seniorenbeirates besuchen die Geriatrie in Maria-Frieden

in Telgte




Médrz: 10. — 14.03. Seminar der Landesseniorenvertretung in Soest ,aktuelle

Themen, praxisnah vor Ort"

April: Teiilnahme an der Informationsveranstaltung ,Pflegereform® im Antonius-
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Haus, Ludinghausen
Teilnahme an der Mitgliederversammiung der Landesseniorenvertretung
in Bottrop :

" Frau Danz und Herr Stiier sind im Auftrag des WDR als Testpersonen fur
den Beratungs-Service von Banken im Einsatz

Teilnahme an der Sitzung der Projektgruppe ,ambulant vor stationar"
beim Kreis Coesfeld durch die Vorsitzende

Teilnahme an der Sitzung der Pflegekonferenz des Kreises Coesfeld
durch die Vorsitzende

Teilnahme an der Informationsveranstaltung ,Neues Heimrecht® in
Tilbeck

ust Teilnahme am Regionalseminar der Landesseniorenvertretung in Dorsten
~Verbraucherschutz im Alter"

September 17.- 19. 09.: Studienfahrt nach Luxemburg

Informationsveranstaltung des Seniorenbeirates zum Verbraucherschutz

zu Kaffeefahrten, unerwiinschten Telefonanrufen und zu individuellen
~ Gesundheitsleistungen in Arztpraxen -

Organisation und Durchfiihrung des Rathaus-Cafés beim Stadtfest

Oktober  Informationsveranstaltung des Seniorenbeirates ,Geriatrie® im St

Marienhospital mit Dr. Ullmann

November 7 Mitglieder des Seniorenbeirates nehmen an dem verbraucherpolitischen

Kongress in Bonn teil.

Ehrenamtspreisverleihung fiir die Beteiligung von Mitgliedern des
Seniorenbeirates an der Aktion ,sicherer und geordneter Buseinstieg"
Teilnahme an der Pflegekonferenz des Kreises Coesfeld durch die
Vorsitzende

Mithilfe von Mitgliedern des Seniorenbeirates bei den Veranstaltungen
des Kulturamtes der Stadt Liidinghausen im Kapitelsaal
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Arbeitsgruppe ,Wohnen im Alter":

Stellung des Antrages auf Férdermittel aus dem Fond des Generationenprojektes
der Gelsenwasser AG zur Befragung von Mitbiirgerinnen und Mitbiirgern ab 55
Jahren zur aktuellen Zufriedenheit mit der Wohnsituation und dem Wohnumfeld
mit dem Ziel, einen eventuellen Bedarf an aktuellen oder auch zuklnftig
gew(inschten oder erwarteten Veranderungen zu ermitteln

Aktualisierung der Internet-Seite des Seniorenbeirates der Stadt Liidinghausen
Verdffentlichungen tiber die Arbeit des Seniorenbeirates in der ortlichen Presse

Teilnahme von Mitgliedern des Seniorenbeirates als Zuhérer an
Ausschusssitzungen des Rates der Stadt Liidinghausen

im Februar 2009

Gerda Danz gez. Theo Stiier
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